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Une fibre de stress est un faisceau de filaments d’actine réticulés par des protéines telle que l’α-
actinine, et rendu contractile par l’interaction avec des mini-filaments de myosines. Les fibres de stress sont
généralement assemblées par des cellules animales non-musculaires qui exercent une force substantielle
sur leur environnement, ou qui résistent à une force extérieure importante [1].

L’imagerie par microscopie électronique a montré que la polarité des filaments d’actine composant
la fibre est ordonnée selon une polarité soit graduée (monotone d’une extrêmité à l’autre) soit alternée
(périodique) [2]. Nous avons modélisé une fibre de stress comme un milieu unidimensionnel, viscoélastique,
actif et polaire, et montré que le passage de la polarité graduée à la polarité alternée résulte d’une
instabilité stationnaire, correspondant au changement de signe du coefficient de diffusion du champ de
polarité, et obtenue au delà d’une valeur seuil de l’activité [3].
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