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Contrairement aux fluides simples, les fluides complexes comme les émulsions, les gels collöıdaux ou
encore les solutions de polymères ou de molécules tensioactives possèdent une “microstructure” susceptible
de se modifier sous l’effet d’un écoulement, à des échelles de temps facilement accessibles à l’expérience.
Ce couplage entre microstructure et écoulement conduit fréquemment à des instabilités sous cisaillement
faible correspondant à des nombres de Reynolds quasi-nuls.

Je donnerai trois exemples de telles instabilités qui ont suscité récemment de nombreux efforts
théoriques et expérimentaux : (i) les solutions de tensioactifs formant des “micelles géantes” qui présentent
à la fois des bandes de cisaillement [1] et des instabilités élastiques [2], (ii) les matériaux mous vitreux qui
possèdent un seuil d’écoulement au voisinage duquel fractures, glissement et localisation du cisaillement
sont omniprésents [3,4] et (iii) des systèmes de particules attractives qui se structurent spontanément en
agrégats macroscopiques formant des rouleaux orientés perpendiculairement à la direction du cisaillement
[5,6].
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